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BLANKETTEN SKICKAS TILL:
Pensionsvalet, Box 90209, 120 23 Stockholm pensionsvalet.se

FÖR MER VALINFORMATION BESÖK:

UTSKRIFTSDATUM: 

SAMMANSTÄLLNINGEN BASERAS PÅ AKTUELLA UPPGIFTER FRÅN FÖRSÄKRINGSBOLAGEN PER JANUARI 2026 ANGIVNA ENLIGT AKAP-KR / KAP-KL / PFA.

VALBLANKETT FÖR  
AVGIFTSBESTÄMD ÅLDERSPENSION AKAP-KR / KAP-KL / PFA

PERSONNUMMER	 ORGANISATIONSNUMMER	                              ARBETSGIVARENS NAMN	                               DATUM                           NAMNTECKNING                                                          TELEFONNUMMER 

PV1029 26-01

Välj försäkringsalternativ
– Endast ett val är möjligt!

TRADITIONELL

  	Alecta
  	AMF
  	KPA

	 Skandia

FOND

  	AMF
 	 Futur
  	Folksam LO Pension
  	Handelsbanken
  	KPA 

	 Länsförsäkringar
  	Lärarfonder
  	Nordea
  	SEB
  	Swedbank

TRADITIONELL 
FÖRSÄKRING

TOTAL RÖRLIG
AVGIFT (%)

AVKASTNING
DE SENASTE FEM 

ÅREN (%)

ENTRÉLÖSNING
– FOND

AVKASTNING
DE SENASTE FEM 

ÅREN (%)
AVGIFT

(%)

FONDFÖRSÄKRING – FONDUTBUD HOS RESPEKTIVE FÖRSÄKRINGSGIVARE

PROGNOS-
RÄNTA

FAST
AVGIFT PER

ÅR (SEK)

0,18

0,18

0,09

0,19

6,78

7,04

6,01

6,38

 0,20    

 0,30    

 0,30    

 0,30    

 0,30    

 0,30    

 0,30    

 0,30    

 0,30    

 0,30    

12,73

13,32

10,69

11,69

9,50

10,65

10,70

12,58

12,02

17,69

2,25

2,25

2,50

2,50

2,50

2,00

0,00

0,00

2,50

2,00

0,00

0,00

1,75

1,50

65

65

48

65

30

65

65

65

65

65

65

65

65

65

SVENSKA 
AKTIEFONDER

GLOBALA OCH 
REGIONALA 

AKTIEFONDER

NYA 
MARKNADER 
OCH LÄNDER 
AKTIEFONDER

LÅNG  
RÄNTEFOND

KORT  
RÄNTEFOND

RÄNTEFOND-
ER UTLAND

HEDGE- OCH 
ABSOLUT-
FONDER

BLAND-
FONDER

ÖVRIGA 
FONDER

AVGIFT (%) AVGIFT (%) AVGIFT (%) AVGIFT (%) AVGIFT (%) AVGIFT (%) AVGIFT (%) AVGIFT (%) AVGIFT (%)

0,30 0,29 0,28 0,10 0,10 0,10 0,35 0,50

0,44 0,43 0,61 0,20 0,09 0,35 0,50 0,39 0,58
0,33 0,45 0,58 0,25 0,10 0,40

0,50 0,45 0,62 0,25 0,15 0,30

0,35 0,38 0,35 0,15 0,10 0,30
0,40 0,33 0,59 0,25 0,15 0,30 0,60
0,48 0,46 0,60 0,25 0,10 0,37
0,35 0,48 0,64 0,22 0,15 0,33 0,50 0,40 0,60
0,48 0,47 0,65 0,25 0,15 0,35 0,50 0,40 0,60
0,45 0,43 0,62 0,24 0,10 0,31 0,40 0,60



VALBLANKETT

Här väljer du försäkringsgivare och om du vill att dina pensions
pengar ska placeras i en traditionell försäkring eller i en fond-
försäkring.

Det här är en fast avgift som tas ut varje år av försäkringsgivaren.

Det här är en rörlig avgift på ditt kapital som tas ut varje år av 
försäkringsgivaren.

Här kan du se hur försäkringsgivaren har lyckats med kapitalför-
valtningen i genomsnitt per år de fem senaste åren. Den historiska 
avkastningen är inte någon garanti för framtida avkastning. Saknas 
siffror så beror det på att försäkringen inte har funnits i fem år.

En avgift som försäkringsgivaren tar ut för att förvalta dina pensions- 
pengar. Dessa placeras alltid först i en så kallad Entrélösning.  
Du får därefter mer information från det valda bolaget och kan  
välja övriga fonder om du vill.

Här kan du se hur entrélösningen har utvecklats i genomsnitt  
per år de fem senaste åren. Saknas siffror så beror det på att 
entrélösningen inte funnits i fem år. 

Detta är ett medelvärde för de avgifter som tas ut för alla de fonder 
som ingår i respektive fondgrupp. De pengar du placerar i fonder 
kan både öka och minska i värde. Historisk avkastning är inte 
någon garanti för framtida avkastning. Det är inte säkert att du  
får tillbaka hela det insatta kapitalet. 

Prognosräntan är en antagen räntesats som används för att göra  
en bedömning av hur mycket pengarna kommer att växa under 
utbetalningstiden. Prognosräntan är en av de faktorer som används  
för att räkna ut hur mycket pension som ska betalas ut.

Glöm inte att skriva under blanketten!  
 
För mer information och jämförelser av de valbara  
alternativen – se pensionsvalet.se

SKYDD AV PERSONUPPGIFTER

Vi värnar om våra kunders personliga integritet och vill att du ska känna dig trygg i hur vi hanterar dina uppgifter. 
Läs mer om vår hantering av personuppgifter och dina rättigheter på pensionsvalet.se/personuppgifter.
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